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流行性感冒（簡稱流感，Influenza），
是影響呼吸道的主要疾病，它是透過帶
菌者與他人的直接接觸傳播。在香港，
全年都有病例出現，以每年的二月、三
月及七月最常見。流行性感冒普遍分為
三類：A型（Ａ１和Ａ２）、Ｂ型和Ｃ
型；而引起流行性感冒的病毒多為A型
中的 H3N2 型、H1N1 型。流行性感
冒病毒（特別是A型）的特性是可透過
不定時的基因突變，衍生新品種，造成
大規模流行性感冒。


